
"Dalla coppia alla famiglia... e i nonni?" 
Come cambiano gli equilibri famigliari con la nascita di un figlio. 

Genitori e Nonni: alleati o rivali? 

La nascita dei figli è un momento di grande gioia, ma anche di grande cambiamento: 
da due si diventa tre e da figli si diventa genitori. Nuove sfide e un turbinio di nuove 
emozioni si scatenano diventando genitori. 
La negoziazione con la famiglia d'origine sui ruoli materni, paterni e dei nonni è una 
nuova sfida che i genitori si trovano a dover affrontare. I nonni possono offrire un 
grande sostegno e un prezioso aiuto, ma vivere serenamente il rapporto con nonni e/o 
suoceri, a volte sembra difficile, se non impossibile. E allora che fare?

Per tutte le mamme, i papà e i nonni 
Non perdetevi l'incontro di  
venerdì  26 febbraio dalle 18 alle 19 presso Casa Zoe. 
La Dr.ssa Mallen (Psicologa dell'Eta Evolutiva) 
condurrà un incontro di confronto e discussione sul 
tema "Dalla coppia alla famiglia...e i nonni?"


