UN'IDEA
CHE
PRENDE
FORMA...

Zoe ¢ la casa divertente di Moncalieri!

E' aperta a tutte le famiglie: ci si incontra,
si gioca e si impara ... € un laboratorio di
comunita, luogo di incrocio, incontro e
scambio, dove tutti i bambini e le fami-
glie possono entrare senza chiedere il
permesso! Oggi, che le porte si sono di
nuovo aperte, si e arricchita di opportuni-
ta: laboratori di creativita, corsi di musi-
ca, teatro, Incontri sull'essere
genitori e spazi per le feste. E ovviamente

per tutti i bambini ..ludoteca!

lingue.

Seguiteci su Fb
(Casa Zoe) e
cliccate sul sito!
www.casa-zoe.lt

casa zoe
@TUTTO UNA NEWS

Di Serena Cafagna

Numerosi studi dimostrano che, fin
dai primi anni di vita, 'arte contri-
buisce a migliorare le capacita e-
spressive, favorendo
I'apprendimento e rafforzando la
consapevolezza di sé. Essa ha un
ruolo determinante per I’evoluzione
interiore dell’individuo.

Nella prima meta del novecento,
John Dewey, filosofo e pedagogista
americano, affermo che I'arte fosse
il mezzo pit indicato per stimolare
I’energia creativa racchiusa nel bam-
bino: era convinto che fine ultimo
dell’attivita creativa non dovessero
essere i “manufatti” ma tutte quelle
abilita che I'arte contribuisce a svi-
luppare come la capacita di osserva-
zione e I'immaginazione, che aiuta-
no a sviluppare nell'adulto buone
capacita critiche e di risoluzione dei
problemi. In Italia Maria Montessori
elabord un analogo concetto:
I’esperienza manipolativo— sensoria-
le, assume un ruolo cardine nella
crescita del bambino. La mano puo
essere considerata una sorta di

L'importanza del CREARE

“protesi” della mente e [Iattivita
artistica una forma di
“ragionamento”. Se percezione
visiva e pensiero sono connessi in
maniera inscindibile, un bambino
assorto a dipingere, scrivere o dan-
zare non fa che “pensare” con i
propri sensi. Possiamo considerare
Bruno Munari I'erede della Montes-
sori: condivideva il motto “aiutami a
fare da me”, come invito rivolto dal
bambino all'adulto per una libera
scoperta e  sperimentazione.
"Capire che cos'¢ l'arte ¢
una preoccupazione
(inutile) dell'adulto. Ca=-
pire come si fa a farla €
invece un interesse au-
tentico del bambino". L'a-
dulto, secondo il metodo chiamato
da Munari “Giocare con l'arte”, non
propone idee ma tecniche per ma-
terializzarle: & contrario all'imposi-
zione dell'adulto e propone il fare
come forma per sperimentare, cer-
care e scoprire da soli, in modo
autono-
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Il gioco & un mezzo insostituibile
per agevolare la conoscenza
delle tecniche artistiche. Secon-
do Munari l'unico modo per
produrre fantasia, creativita ed
invenzione e quello di creare
relazioni fra cio che gia conoscia-
mo. E' importante quindi che il
bambino venga stimolato alla
conoscenza, che gli permettera
di creare piu relazioni possibili e
di acquisire un’autonoma capa-
cita di risoluzione dei problemi
che si presenteranno nel corso
della propria esistenza. E' possi-
bile quindi affermare che I'arte,
nelle sue forme piu varie (arti
visive, musica, teatro, danza),
coinvolge tutti i sensi del bambi-
no e ne rafforza le competenze
cognitive, socio-emozionali e
multisensoriali. Durante la cre-
scita dell'individuo, essa conti-
nua ad influenzarne lo sviluppo.
Proprio la vocazione artistica del
nostro Paese renderebbe quasi
obbligato un percorso educativo

SCAMBI, BARATTI E ARRABATTI... ecco
la DESCRESCITA! Molti sono gli attacchi al
Movimento della Decrescita Felice, accusa-
to di una visione utopica e non economica-
mente sostenibile. Si puo affermare che le
utopie portano sempre a una creativita
pragmatica: € il nostro sguardo proiettato
oltre I'orizzonte, € la direzione che ci dia-
mo, il percorso per arrivarci € cio che nel
presente realmente concretizziamo. L'uto-
pia della Decrescita e quella di vivere in un
mondo in cui non siano I'economia capitali-
sta e il consumismo a dettare legge, ma sia
il benessere reale dell'individuo, il perno
su cui I'economia si evolve. Il PIL misura
I'incremento delle merci scambiate con
denaro e non l'incremento dei beni prodot-
ti come si crede comunemente. Nel con-
cetto di bene e insita una connotazione
qualitativa (qualcosa che offre dei vantaggi
all'individuo o alla comunita) che invece
non appartiene al concetto di merce. Cio
che il movimento auspica e un'inversione di
rotta: sostituire le merci con i beni. E’ la
strada dell’autoproduzione e degli scambi:
nel giro di una generazione, e stato imposto
il cancellamento del “saper fare”, e molti
beni una volta autoprodotti ormai si com-
prano. La rivalutazione dell’autoproduzione
consente di ridurre il consumo di merci e di
riscoprire un sapere e un saper fare dimen-

mo.

ticati, arretrati e poco scientifici perché
non finalizzati ad accrescere le quantita.
Nessuno puo illudersi di autoprodurre
tutto cido che gli serve per vivere:
'autoproduzione di beni e servizi puo
essere potenziata da scambi non mercan-
tili fondati sul dono e sulla reciprocita,
che contribuiscono a rafforzare i legami.
La parola «co-munita», indica un raggrup-
pamento di persone fondato non su pro-
fitti economici ma su legami sociali piu
forti. Casa Zoe crede profonda-—
mente in questa economia del
dono e della condivisione di
mezzl e risorse. Basti pensare alla
sua gestione: molte realta ed associazioni
utilizzano gratuitamente i suoi spazi per
proporre attivita alle famiglie e restitui-
scono tante ore di volontariato all'interno
della struttura, quante sono le ore dei
corsi attivati. In linea con questi principi
ospita il “Mercatino del libero scambio” a
cura de La gemma della vita, Mir, Tree-
danza e Tralecase. Vi aspettiamo domeni-
ca 2 marzo dalle 10 alle 17 a Casa Zoe!
Venite e non dimenticate di portare con
voi la vecchia sedia, il libro o i giochichei
vostri bimbi non amano pil...chissa che
non riusciate a scambiarli e tutto senza
servirvi di denaro, ma solo di un pizzico in

piti di voglia di parlare e ascoltare I'altro!

e formativo in grado di lasciare
ampio spazio a tale componen-
te. Ma sappiamo che non sem-
pre € cosi..per mancanza di
fondi purtroppo molto spesso i
percorsi artistici che promuova-
no dei percorsi di creazione
artistica validi non riescono a
crescere. A Casa Zoe ci

Il Signor SOLE stiamo provando...

TESSERAMENTO 2014

TESSERA OPEN: tessera mensile e familiare, assi-

cura la frequentazione della ludoteca e dei corsi.

Costo: € 10/mese (tessera semestrale, €50).

TESSERA BASIC: tessera mensile e familiare, consigliata per
chi desidera frequentare corsi: non da accesso alla ludoteca.
Costo: € 5/mese.

CHE BEI COLORI SIG.ACQUA

Fiaba moderna, scritta ed illustrata da Agostino Traini.
Narra le vicende di un personaggio singolare, il signor Ac-
qua che grazie all'aiuto del pittore Carminio imparera che
nel mondo esistono vari colori e che mescolandoli tra loro
ne formano altri fino a quando, un brutto giorno, questi
insegnamenti non gli serviranno a salvare la sua citta. Una
fiaba che educa grandi e piccini all'arte e alla salvaguardia
dell'ambiente attraverso i personaggi che i bambini impa-
rano subito ad amare, i1 signor Sole, il pittore
Carminio e la signora Aria. Insomma tuffiamoci
tutti in questa meravigliosa avventura e lasciamoci traspor-
tare in un mondo fatto di colori e di valori per far si che i
nostri bimbi imparino a giocare con I'arte e la natura.




PROGRAMMA 2014: “UN ANNO DA FAVOLA”

OPEN LUDO 0-10

Spazio di incontro e gioco per grandi e piccini
Dal Martedi al Venerdi dalle 10 alle 12

Il Lunedi ed il Venerdi dalle 17 alle 19

ZOE

SABATI ALTERN-ATTIVI: Giochi e attivita per divertirsi e stare insieme 6-11
anni - A cura dell’Ass. Mio e Ass. Carovana dei sogni
Sabato dalle 15 alle 18

PEDAGOGISTA IN LUDOTECA: La pedagogista sara disponibile per i
genitori che frequentano per domande e consulenza su tematiche educative
- Acuradell' Ass. In Oltre

Ogni 1° venerdi del mese dalle 17 alle 19

L’OSTETRICA PER TE: Spazio per tutta la famiglia per consulenze
ostetriche e sessuologiche- A cura di E. Giaramazidou
A partire da Mercoledi 1

dalle 11 alle 12

COLAZIONE CON RENOIR
Visita guidata per grandi e piccini della mostra

Sabato 152

APERI/TEMA
Ciclo di aperitivi tematici e di approfondimento per genitori
7/2 GLI IMPRESSIONISTI E RENOIR DALLE 19.30

21/2 LA MUSICA DELUIMPRESSIONISMO DALLE 19.30

AperiPEPPA

Aperitivo in maschera con la partecipazione speciale dei pupazzi di Peppa Pig
aperto a tutte le famiglie.

Giovedi 20 febbraio dalle 18.00

NOTTI BIANCHE
Un venerdi al mese...Casa Zoe libera mamma e papa! Animazione, cena e
intrattenimento per i figli e serata libera per i genitori

Venerdi 28/2 e 28/3 dalle 19.00 alle 23

A cura della Coop. Ker

GIORNATA DEL BARATTO

Giornata di scambio senza moneta....portate con voi qualsiasi oggetto (libri,
indumenti, attrezzi...) che volete scambiare. A cura delle Associazioni La
gemma della vita, Mir, Treedanza, Tralecase

Domenica 2 marzo dalle 10 alle 17

TEATRO e MUSICA

HO UN ELEFANTE NEL CALZINO
Corso di teatro per bambini 1-3 anni - A cura di Ass. Teatrulla
Mercoledi 52 dalle 11.00 alle 11.30

UN PO’ ALLA VOLTA
Corso di teatro per bambini 3-5 - A cura di Ass. Teatrulla

Sabato 8/2 dalle 10.30 alle 11.30

BIMBI OGGI TEATRO
Laboratori di teatro per bimbi dai 5 anni - A cura della Ass. Rufus Teatro
Mercoledi dalle 17 alle 18

GENITORI OGGI TEATRO
Laboratori di teatro per adulti - A cura della Ass. Rufus Teatro
Mercoledi dalle 18 alle 19

MOVIMENTI SONORI

Corsi di giocomusica per bambini - A cura della Ass. Movimenti Sonori
Corso di tastiere - Lunedi dalle 17 alle 18

Corso di propedeutica alla musica - Venerdi dalle 17 alle 18

CRESCITA

COMPITI INSIEME
Supporto specialistico allo studio - A cura della Coop. Ker
Martedi e giovedi dalle 17 alle 19

IL CARTABOSCO DELLE MERAVIGLIE

Laboratorio di fiabe e creativita - A cura dell’Ass. Orimaghi
Martedi dalle 17.30 alle 19

1° TURNO: 6-10 anni, 2° TURNO: 3-5 anni

IL PIACERE DI CRESCERE

Corsi di Psicomotricita- A cura della Ass. ASD-Motoriamente
Venerdi dalle 16.30 alle 19.30

1° turno dalle 16.30: 12-24 mesi— 2° turno

INFO: CASA ZOE, Salita Padre Denza 9, 10024 Moncalieri (To) - tel 011.641729 - cell. 393.9651760 mail.centrozoe.bambini@comune.moncalieri.to.it

dalle 17.20: 3-4 anni - 3° turno dalle 18.20: 24-36 mesi

CREATIVITA’

CREATTIVAMENTE: Workshop di creativita per mamme e bambini
A cura di V. Monegato e della Coop. Educazione Progetto

Lunedi dalle 17 alle 19 (ogni 15 giorni)

MANINE CREATIVE: Laboratori di creativita con materiali poveri per mamme e
bambini - A cura della Coop. Ker e.c.
Martedi dalle 17 alle 19

FALEGNAMI ALL'IMPROVVISO: Laboratorio di piccola falegnameria 3-10 - A cura della
Ass. Carovana dei sogni
Giovedi dalle 17 alle 19

LUDOCUCINA: Corso pratico di cucina
per genitori e bambini -A cura della Ass. Carovana dei sogni
Sabato dalle 10 alle 12.30

IL CARNEVALE IN CAROVANA: Laboratorio di ideazione e creazione di un carro
allegorico — 5 incontri. A cura della Ass. Carovana dei sogni
Lunedi dalle 17 alle 19

APERIFIABA: Laboratorio di creativita in cucina dai 4 anni in su... e fiabesco aperitivo
per tutti. - A cura della Ass. Carovana dei sogni

Venerdi 14/2 dalle 17 alle 19 “Alice nel Paese delle Meraviglie”: il thé del cappellaio matto
Venerdi 28/2 dalle 17 alle 19 “Aladin” ... e i profumi d’oriente

LA SCATOLA MAGICA : nella Casa dei Burattini si costruisce e si gioca con personaggi,
scenografie e oggetti di scena per bambini dai 4 anni. A cura dell’ Ass. Carovana dei Sogni
A partire da lunedi 17/3 dalle 17 alle 19

FIMO CHE MAGIA: Laboratorio di modellazione e creazione con il fimo a partire dai 6
anni. A cura di Ass. Casa del Benessere e delle Arti
A partire da giovedi 63 dalle 17 alle 18

DANZA IN FASCE: Laboratorio di danza creativa per mamme e bebé dai 2 ai 6 mesi - A
cura di G. Fissore
Martedi dalle 10,30 alle 11,30

DANZARE LA FIABA: Corso di danza creativa per mamme e bambini - A cura di G.
Fissore
Martedi dalle 17 alle 18

FILASTROCCHE DEL MONDO: Laboratorio di giocodanza per bambini dai 2 ai 3 anni. A
cura di G. Fissore
Martedi dalle 16 alle 17

PRIMI PASSI DI DANZA: Corso di avvicinamento alla danza classica e contemporanea
per le bambine - A cura di G. Fissore
Giovedi dalle 18 alle 19

DANZE/POP: Corso principianti di danze popolari tradizionali - A cura della Ass.
Treedanza
A partire da Martedi 402 dalle 21 alle 22.30

HIP HOP MANIA: Corso principianti di danza hip hop-
A cura di B. Menietti e della Coop. Educazione Progetto
Giovedi dalle 18,30 alle 19,30

BIMBI FOLK: Corso di danze popolari per mamme e bambini - A cura della Ass.
Treedanza
A partire da Martedi 402 dalle 18 alle 19

LINGUA

GLI ALTRI SIAMO NOI: Lezioni di italiano per genitori stranieri - A cura di M. Rondilone
Giovedi dalle 10.30 alle 12.30

INGLESE FOR BIMBI: Corsi di lingua per bambini dai 5 anni. A cura di M. Rondilone
1° turno: Mercoledi dalle 17.00 e 2° turno Venerdi dalle 17.00

SOSTEGNO GENITORIALITA’

TI ASCOLTO: Sportello di counselling - A cura della Coop. Ker
Giovedi dalle 17 alle 19

PARLIAMONE INSIEME: Colloqui di consulenza pedagogica, psicologica,
sessuologica e logopedia - A cura dell'Ass. In Oltre
Su appuntamento

MODI DI AMARE: Massaggio neonatale
per mamme e bambini 0-12 mesi. A cura dell’Ass. ADM

Da sabato 1/3 dalle 10,30 alle 12

PERCORSO NASCITA: Corso preparto rivolto alle
mamme e alle coppie in attesa di un bambino.

A cura di E. Giaramazidou

Da mercoledi 19/2 dalle 9,30 alle 11




